
Dzień dobry!  

W tym tygodniu mamy dla BIEDRONECZEK  

zadania specjalne MAŁEGO PATRIOTY 

 
 

27.04.2020 

Temat dnia: Miasto, wieś 

 

1. Jedziemy na wycieczkę – zabawa poranna przy piosence (według dotychczas poznanych kroków) 
https://chomikuj.pl/honda1987/PRZEDSZKOLAKI+-
+MATERIA*c5*81Y+DLA+NAUCZYCIELI/Scenariusze+zaj*c4*99*c4*87/Zabawy+muzyczne/11+-
+jade+jade,2296486047.mp3(audio) 

 

 

2. W mieście – wypowiedzi dzieci na temat cech charakterystycznych miasta na podstawie ilustracji. 

Na wsi – wypowiedzi dzieci na temat cech charakterystycznych wsi na podstawie ilustracji.  

(załącznik nr 1. PLANSZE Z OBRAZKAMI) 

 

3. Rozmowa na temat swojej miejscowości: 

- Gdzie mieszkamy? 

- Jak nazywa się nasze miasto? 

- A co jest ciekawego w naszym mieście? 

- Po czym chodzicie w swoim mieście? 

Rodzic  pokazuje plan miasta. Jest to nasze miasto w takim pomniejszeniu, a dzieci są mniejsze niż mrówki. 

Szukanie przedszkola na planie miasta. 

 

 

Rodzic  pokazuje mapę Polski. (załącznik nr 2.) 

- A co to jest ? 

- To jest mapa Polski. 

- A co to jest Polska? 

- To jest kraj, w którym mieszkamy i nazywa się Polska. 

 

4. Łąka – rysowanie kredkami wiosennych kwiatów na łące. (załącznik nr 3.) 

 

5. Wyjście na podwórko – zabawy ruchowe. 

 

6. Opowieść ruchowa – na wsi.  
Dzieci dobierają się parami, spacerują, spotykają psa – szczekanie, kota – miauczenie, krowę – muczenie, 

konia – bieganie pojedynczo po całej sali, wracają do swoich par. 

 

7. Przeliczanie domów – kolorowanie najmniejszego. Karta pracy str. 14 

 

8. Wycieczka rowerowa – zabawa ruchowa.  
Dzieci leżą na plecach i naśladują jazdę rowerem: z górki – szybkie wymachy nóg, pod górkę – powolne. 
 

 

 

 

 

https://chomikuj.pl/honda1987/PRZEDSZKOLAKI+-+MATERIA*c5*81Y+DLA+NAUCZYCIELI/Scenariusze+zaj*c4*99*c4*87/Zabawy+muzyczne/11+-+jade+jade,2296486047.mp3(audio)
https://chomikuj.pl/honda1987/PRZEDSZKOLAKI+-+MATERIA*c5*81Y+DLA+NAUCZYCIELI/Scenariusze+zaj*c4*99*c4*87/Zabawy+muzyczne/11+-+jade+jade,2296486047.mp3(audio)
https://chomikuj.pl/honda1987/PRZEDSZKOLAKI+-+MATERIA*c5*81Y+DLA+NAUCZYCIELI/Scenariusze+zaj*c4*99*c4*87/Zabawy+muzyczne/11+-+jade+jade,2296486047.mp3(audio)


Załącznik nr 1. 

 

 



Załącznik nr 2. 

 



Załącznik nr 3. 

 

 

 

 

 

 

 



28.04.20 

Temat dnia: Jestem Polakiem 

 

1. Jedziemy na wycieczkę – zabawa poranna.  
https://chomikuj.pl/honda1987/PRZEDSZKOLAKI+-
+MATERIA*c5*81Y+DLA+NAUCZYCIELI/Scenariusze+zaj*c4*99*c4*87/Zabawy+muzyczne/11+-
+jade+jade,2296486047.mp3(audio) 

 

2. Miejsce, w którym mieszkam – rysowanie domów, osiedla, przedszkola. 

 

3. Pogadanka na temat hymnu.  

Jest taka pieśń, którą znają wszyscy Polacy, jest muzyczny znak, symbol naszej Polski. Taka pieśń kraju 

nazywa się hymnem. Hymnem Polski jest Mazurek Dąbrowskiego, kiedy grana jest ta pieśń wszyscy stoją 

prosto, nie ruszają się, nie gadają, słuchają bardzo uważnie. Dzieci stają na baczność, słuchają hymnu 

Polski. 
https://www.youtube.com/watch?v=uOEU0mLkBnU 
 

4. Parada wojskowa – marsz przy muzyce z operetki  

J. Straussa, marsz w różnych kierunkach. 

 
https://www.youtube.com/watch?v=eab_eFtTKFs 

 

5. "Barwy ojczyste" Czesława Janczarskiego – nauka wiersza 

 

Powiewa flaga, 

gdy wiatr się zerwie. 

A na tej fladze 

biel jest i czerwień. 

Czerwień to miłość, 

biel - serce czyste. 

Piękne są nasze 

barwy ojczyste. 

 

6. Spacer po najbliższej okolicy.  
Wyróżnianie charakterystycznych cech okolicy. 

 

7. Zabawy konstrukcyjne - budowanie z klocków różnego typu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://chomikuj.pl/honda1987/PRZEDSZKOLAKI+-+MATERIA*c5*81Y+DLA+NAUCZYCIELI/Scenariusze+zaj*c4*99*c4*87/Zabawy+muzyczne/11+-+jade+jade,2296486047.mp3(audio)
https://chomikuj.pl/honda1987/PRZEDSZKOLAKI+-+MATERIA*c5*81Y+DLA+NAUCZYCIELI/Scenariusze+zaj*c4*99*c4*87/Zabawy+muzyczne/11+-+jade+jade,2296486047.mp3(audio)
https://chomikuj.pl/honda1987/PRZEDSZKOLAKI+-+MATERIA*c5*81Y+DLA+NAUCZYCIELI/Scenariusze+zaj*c4*99*c4*87/Zabawy+muzyczne/11+-+jade+jade,2296486047.mp3(audio)
https://www.youtube.com/watch?v=uOEU0mLkBnU
https://www.youtube.com/watch?v=eab_eFtTKFs


29.04.2020 

Temat dnia: Symbole narodowe Polski 

 

1. Wycieczka rowerowa – zabawa ruchowa.  
Dzieci leżą na plecach i naśladują jazdę rowerem: z górki – szybkie wymachy nóg, pod górkę – powolne. 

 

2. Jestem Polakiem – rozmowa na temat symboli narodowych Polski, zapoznanie dzieci z 

symbolami narodowymi naszego kraju, kształcenie postawy patriotycznej u dzieci, budzenie 

miłości i szacunku do własnej Ojczyzny. 

Dzieci siedzą w kole na krzesełkach, słuchają fragmentu wiersza Mateusza Mojsak Jestem Polakiem  

 

Jestem Polakiem i się tym szczycę,  

że kocham kraj swój, miasto, dzielnicę.  

Lubię swą flagę biało-czerwoną  

i orła w godle z piękną koroną…  

 

Rozmowa z dziećmi na temat wiersza i symboli narodowych.  

- Jak nazywa się nasza miejscowość, w której mieszkamy ?  

- Jak nazywa się kraj, w którym żyjemy ?  

- Co jest symbolem narodowym  plastycznym Polski ? /flaga, godło/  

- Gdzie wiesza się godło,  jak wygląda, co przedstawia?  

- Jak wygląda flaga Polski, gdzie ją widzieliście?  

 

3. Mazurek Dąbrowskiego – słuchanie hymnu narodowego Polski. Przyjmowanie właściwej 

postawy podczas słuchania hymnu, wzbudzanie poczucia dumy ze swojego kraju. 

https://www.youtube.com/watch?v=uOEU0mLkBnU 

 

4. Orły szukają gniazd – zabawa ruchowa z wykorzystaniem krążków.  

Na dywanie porozkładane są krążki/poduszki itp. Dzieci biegają się po sali, na sygnał: orły szukają gniazd 

stają na najbliższy krążek.  

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=uOEU0mLkBnU


5. Utrwalenie rymowanki. 

Jestem Polakiem i się tym szczycę, 

że kocham kraj swój, miasto, dzielnicę. 

Lubię swą flagę biało-czerwoną 

i orła w godle z piękną koroną… 

 

6. Taniec na siedząco – zabawa ruchowa z muzyką. 

Dzieci siedzą w kole na dywanie. Nauczyciel włącza muzykę i mówi która część ciała ma tańczyć np. 

tańczy tylko jedna ręka, tańczy lewa noga, tańczy prawa noga i prawa ręka, tańczy głowa. 

https://www.youtube.com/watch?v=SruVR2fBQWE 

 

7. Słuchanie piosenki o myciu rąk 

https://www.youtube.com/watch?v=4zeXmv2zPGs 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=SruVR2fBQWE
https://www.youtube.com/watch?v=4zeXmv2zPGs


30.04.2020 
Temat dnia: Polska w Europie 

 

1. Patriotyczne  puzzle – układanie obrazków z części. (załącznik nr 1) 

2. Film edukacyjny dotyczący tematyki „Polak mały” 

https://www.youtube.com/watch?v=FJ83BRqFPBA 

3. Strumyk – zabawa z tekstem Joanny Myślińskiej i Iwony Mojsak (masażyk). 

 

Tu jest las, tam strumyk płynie,  

- szybkie uderzanie palcami jednej ręki  po plecach, drugą  

– rysujemy zygzak, 

coś zalewa, coś ominie.  

- całą dłonią masujemy jedno miejsce, potem rysujemy zakole, 

W strumyku rybki pływają  

- palcami rozłożonej dłoni rysujemy fale, 

i tak pyszczki otwierają.  

- skubiemy dziecko po plecach dwoma palcami jednej potem drugiej ręki. 

 

4. Wykonanie pracy plastycznej: 

Potrzebne materiały: 

rolka po papierze toaletowym, kartka z wydrukowanym szablonem, biała kartka, kredki, klej, nożyczki 

Jak zrobić? 

1. Kolorujemy szpony, dziób i koronę na żółto. 

2. Wycinamy wszystkie elementy z szablonu. 

3. Białym prostokątem obklejamy rolkę. 

4. Przyklejamy koronę, dziób i szpony. 

5. Dorysowujemy oczy. 

6. Na białej kartce odrysowujemy dłonie i wycinamy. Powstaną z nich skrzydła. 

7. Przyklejamy skrzydła do rolki. Gotowe. 

https://www.youtube.com/watch?v=FJ83BRqFPBA


 

5. Parada wojskowa – marsz przy muzyce z operetki J. Straussa, marsz w różnych kierunkach 

https://www.youtube.com/watch?v=eab_eFtTKFs 
 

6. Mój dom – rysowanie swojego domu. Karta pracy str. 14 

7. Pamiętajmy o zabawie swobodnej dzieci 

 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=eab_eFtTKFs


 
 
 



BRAWO! ŚWIETNIE PORADZIŁEŚ/ PORADZIŁAŚ SOBIE Z ZADANIAMI. 

Dlatego zasługujesz na dyplom MAŁEGO PRATIOTY 

 




