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1. VSEOBECNA CHARAKTERISTIKA SKD

Skolsky klub deti je $kolské zariadenie vychovy mimo vyulovania. Nie je pokradovanim
vyucovania a nemal by byt chapany ako iba socidlna sluzba, ako varovanie deti. Pedagogicka praca
Vv Skolskom klube deti ma svoje Specifika — detom zabezpecuje odpocinok, rekreaciu, ale i zaujimavé
vyuzitie vol'ného Casu.

Cinnost’ v $kolskom klube deti rozvija u deti ddleZité zruénosti pre Zivot v spoloénosti
a prostrednictvom aktivit vychovy mimo vyucovania ho vybavuje potrebnymi vedomost'ami
a zru¢nostami, ale tiez vlastnymi ndzormi. Deti sa v Skolskom klube deti ucia zit" v kolektive,
spolupracovat’ a tolerovat’ individualitu ostatnych. Skolsky klub deti formuje osobnost’ kazdého
jedinca, pomaha mu ngjst’ sa, dosiahnut’ svoj uspech. Najvacsiu ulohu tu hrd vhodna motivacia, radost’
Z ¢innosti, ctiziadost, zvedavost’, tizba po poznani, velmi ddlezitia tlohu ma Skolsky klub deti
I V prevencii socialno-patologickych javov. A nesmieme zabudat' na to, ze dieta, ktoré prave
absolvovalo skolské vyu€ovanie, netizi ticho sediet’ a ,, byt dobré*.

V Skolskom klube deti sa okrem zidujmovych a odpocinkovych aktivit deti pripravuji na
vyuovanie, ktoré prebicha hlavne zabavnou formou. Cinnosti sleduji osnovy jednotlivych
predmetov, na ktoré sa hravou a nenasilnou formou deti pripravuji a upeviuju si svoje vedomosti.

Pri vyberani ¢innosti pre nase deti pamétame na ich motivéciu, hlavne u deti, ktorym sa v skole
nedari, ale aj u jedincov mimoriadne nadanych. Nezabudame na pozitivne hodnotenie pri kazdej
¢innosti, a pri najmensom uspechu ocentujeme ich pracu pred vrstovnikmi, rodiémi i verejnost'ou.
Rozmanitostou aktivit sa detom snazime zabezpecit’ zmysluplné, ucelné a tvorivé vyuzitie ¢asu
mimo vyucovania pocas celé¢ho Skolského roka.

Priestorové a materidlno—technické podmienky Skoly

Skolsky klub deti je funkénou stucastou Zakladnej $koly s materskou $kolou, Kamienka 113.
Nema svoje miestnosti, ¢innost’ prebieha po skonceni vyucovania Vv ur¢enej triede. Podl'a potreby
vyuziva tiez odborni pocitacovi ucebnu, ucebniu IKT, telocvicnu, Skolskti kuchynku, kniznicu
a pril’ahlé Sportové ihrisko v aredli Skoly.

Triedy ako oddelenia Skolského klubu, su vybavené kobercom, skriiami a Skolskymi
lavicami. Vo vybaveni SKD mame k dispozicii radiomagnetofon. Na vol'no¢asové aktivity je SKD
vybaveny stolnymi hrami, stavebnicami, skladackami a drobnymi hrackami. Pre Sportové a rekreacné
¢innosti je k dispozicii kompletné vybavenie telocvicne. Je tiez vybaveny pomdckami na vytvarné a
pracovno-technické c¢innosti. Material a pomdcky potrebné pri vychovno-vzdelavacej ¢innosti
ziskavame z poplatkov za pobyt deti v SKD.

V budiicnosti by bolo potrebné zriadit’ a vytvorit’ samostatné oddelenia SKD s dostatoénym
priestorom na hru, kde samostatni ¢ast’ by mal tvorit’ katik na pisanie domdcich uloh. Takéto
moznosti by mali vel’ky prinos na psychohygienické hl'adisko, pretoze ¢as mimo vyucovania traveny
V miestnosti, kde sa deti od rana uc¢ili, neprospieva ich oddychu a relaxacii.

1.1 Charakteristika Ziakov
Skolsky klub navitevuju miestni Ziaci a Ziaci zo susednej obce Stranany. Oddelenia SKD

tvoria zmieSané skupiny zZiakov 1.- 5.ro¢nika. Klub navstevuji aj ziaci zo socialne znevyhodneného
prostredia.



1.2 Charakteristika vychovavatelov

O vychovu deti v SKD sa staraj dve kvalifikované vychovavatel’ky.

1.3 Dlhodobé projekty

SKD je sucastou ZS s MS Kamienka, ktora je zapojena do plnenia uloh dlhodobych projektov
ako su:

» Protidrogova prevencia
> Skola podporujtica zdravie

Podiel'a sa na priprave kultirnych programov, Sportovych podujati ainych cinnosti
realizovanych ZS.

1.4 Spolupraca s rodi¢mi a inymi subjektmi

Vo vychove a vzdelavani SKD ako stéast’ ZS s MS Kamienka spolupracuje:

- s ucite'mi 1. — 9. ro¢nika

- sucite’kami MS Kamienka a Strafiany

—  srodi¢mi ziakov SKD

— s OU Kamienka

- s organizaciami v obci — TISINA, s. r. 0, PD
(vid’ spolupraca ZS s MS Kamienka — SkVP)

1.5 Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri vychove

Prvoradym kritériom prace v SKD je bezpecnost’ deti.

Za bezpecnost Zziakov pocas ich celého pobytu v SKD zodpovedd prislusna p.
vychovavatelka.

Prechod Ziakov do SKD v ramci §koly zabezpeduje vychovévatelka. Pocas popoludiajsieho
vyucovania nepovinnych predmetov i naboZenstva, vyucujici preberajii deti od vychovavatel’ky do
svojej zodpovednosti a po skonceni podla dohody s rodiCom, dieta uvolfuji domov, alebo
odovzdavaju vychovavatelke.

Pri hrach a inych ¢innostiach je vychovavatel'ka povinnd poucit’ Ziakov o bezpecnosti.

Pri ¢innostiach organizovanych mimo objektu SKD méZe mat’ vychovéavatel’ka najviac 25
deti.

V pripade trazu poskytne vychovavatel’ka prvii pomoc, oznami ho vedeniu Skoly a napise
0 fom zaznam.

Nosenie drahych a nebezpeénych predmetov do SKD je zakazané.

Diet'a musi mat’ pocas pobytu v SKD prezuvky. Ziaci musia mat’ svoje osobné veci /vrchné
osatenie, prezuvky, topanky/ 0znac¢ené, pre pripad odcudzenia.

Straty z priestorov. SKD u poistené¢ho ziaka vybavuje vychovavatelka v spolupraci
S rodi¢mi a vedenim Skoly.

Pri vychadzkach, vyletoch a inych podujatiach mimo objektu SKD zodpoveda za deti
vychovévatel’ka az do ich rozchodu pred objektom SKD.

Z miesta konania moze byt’ Ziak uvol'neny len na zaklade pisomného stihlasu rodicov.



Ak zisti vychovavatel’ka u ziaka nevolnost’, pripadne teplotu, upovedomi o tom rodicov.

Ziaci sa pohybuju v priestoroch, ktoré neohrozuja Zivot deti.

Vychovavatel'ka sa aktivne nepodiel’a na ich hrach, zameriava sa skor na pozorovanie a dozor.
Denne deti poucovat’ o bezpe¢nosti pri hre v triede, vonku na vychadzke a ucit’ deti byt zodpovedny
za osobnu bezpecnost’ a bezpecné spravanie.

Pravidla bezpe¢ného Skolského klubu:

- po prichode do SKD odklada $kolska aktovku na uréené miesto,

- na obed a z obeda odchadza v sprievode pani vychovavatelka alebo pani ucitel’ky,

- dodrzuje hygienické zasady,

—  ak sa neciti dobre alebo sa zrani, okamzite to hlasi pani vychovavatelke;

- nikdy svojvol'ne neopusta triedu, v pripade odchodu, oznami ddévod pani
vychovavatel’ke;

- k vybaveniu a zariadeniu SKD sa sprava $etrne,

—  Snoznicami a inymi ostrymi predmetmi pracujem maximalne opatrne, pod dohl'adom
dospelej osoby;

—  nesmie manipulovat’ s elektrickymi zariadeniami, so zaliziami a oknami;

- pri pobyte mimo budovy sa riadi pokynmi pani vychovavatel’ky;

- Vv priestoroch $koly nebeha, sprava sa bezpecne;

- pri odchode zo SKD odlozi vypozi¢ané hraéky a iné potreby na pdvodné miesto.

1.6 Vnutorny systém kontroly a hodnotenia deti a Ziakov:
- vlastné sebahodnotenie deti s moznostou obhdjit' svoje spravanie, ¢i rieSenie
problému;
- uprednostiiovat metody pozitivneho hodnotenia samotnej osobnosti a nie
porovnavanim s inym diet'atom,

- Vv pripade negativneho hodnotenia poukazat’ na nedostatky a hl'adat’ pric¢inu,
- kazdé diet'a pozorne vypocut’ a venovat’ mu dostatok pozornosti.

1.7 Vniitorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov Skoly
- (vid SkVP —ZS s MS Kamienka)

1.8 Poziadavky na kontinualne vzdelavanie pedagogickych zamestnancov

— sebavzdelavanie V kreativnych kurzoch a podla ponuky MC — PO a ministerstva
Skolstva.



2. CHARAKTERISTIKA VYCHOVNEHO PROGRAMU

2. 1 Vlastné ciele vychovy a vzdelavania

Hlavnym ciefom je pestrou a zaujimavou &innostou v ¢ase mimo vyu¢ovania dopinat

vychovno-vyucovaci proces a uspokojovat’ zaujmy ziakov.

Sebarozvoj ziaka (ciel’ a podmienka vychovy):

- podporovanim ziackej sebadovery,

- reSpektovanim jedinecnosti ziakov,

- uprednostiovanim pozitivnej motivacie,

- stimulovanim k tvorivosti, ciel'avedomosti a samostatnosti;

- tolerovanim odlisnych ndzorov, presvedceni, postojov, kultrneho §tylu;

- podporou zvedavosti a kreativity,

- formovanim prosocidlnych vztahov ziakov z r6znych ro¢nikov,

- uplatiilovanim a rozvijanim environmentalnej a regionélnej vychovy,

- dodrziavanim principov etickej vychovy, vychovy k manzelstvu;

- vedenim ziakov ku zdravej komunikécii, zdvorilosti, sklisenosti, vzajomnej pomoci,
empatii, tcte aradosti z volne straveného Casu po ,, tazkej praci“ v Skolskych
laviciach,

- vyzbrojenim ziakov mravnymi postojmi idealmi, schopnostami a zru¢nost'ami,

- vedenim ziakov k aktivnej pohybovej aktivite — rozvoju fyzickej zdatnosti,

- vychovou k I'udskym pravam,

- rozvojom osobnych danosti — talentu.

2.2 Vychovny jazyk: slovensky

— viest ziakov k spravnemu spisovnému vyjadrovaniu;

— rozvijat komunika¢né zrucnosti cez hry, programy, besiedky;

— rozvijat’ tvorivé vyjadrovanie cez tvorenie vlastnych pribehov, rozpravok, zazitkov;
— pouzivat’ spisovny jazyk Vv pisomnej i hovorovej forme;

— kultivovany  prejav  vychovavateliek  —  vlastny  priklad pre  Ziakov.

2.3 Vymedzenie kompetencii

Dieta SKD ma ziskat’ tieto kIi¢ové kompetencie, ktoré zodpovedaju jeho individualnym
osobnostnym moznostiam a dizke pobytu v SKD.

Kompetencie ucit’ sa ucit’

- rieSi nové nezname ulohy a situécie
- prejavuje zaujem o nové informacie



Komunika¢né kompetencie

- zrozumitel'ne vyjadruje a obhajuje svoj nazor
- vypocuje si opacny nazor
- rozvija si komunika¢né schopnosti v oblasti modernych IKT

Socialne kompetencie

- pomenuje svoje potreby, city, pocity

- vlastnym postupom riesi jednotlivé konflikty
- reSpektuje ulohy skupiny

- efektivne spolupracuje v skupine

- uvedomuje si potreby ostatnych deti

Pracovné kompetencie

- prejavuje samostatnost’ vo vypracovani domacich tloh
- planuje a hodnoti svoje ¢innosti

- prijima nové informéacie a poznatky

- dokon¢i pracu

- kultivuje svoju vytrvalost’

- plni si svoje povinnosti

- ovlada jednoduché manuélne zruc¢nosti a samoobsluzné ¢innosti potrebné pre prakticky zivot

- rozvija manudlne zru¢nosti
Obcianske kompetencie

- uvedomuje si potrebu reSpektovania prav a slobdd inych oséb

- uvedomuje si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje spravanie

- prejavuje uctu Kk rodicom a K star$im osobam
Kulturne kompetencie

- pozna kultirne pamatihodnosti okolia a regionu

- rozliSuje kultarne a nekultirne spravanie

- reSpektuje iné kultary a zvyky

- je otvoreny podielat’ sa na kultarnych podujatiach v skupine
- ovlada zéklady kulttrneho spravania

- kultivuje svoj talent

2.4 Tematické oblasti vychovy

Vychova avzdeldvanie mimo vyuovania sa v SKD realizuje v tychto tematickych

oblastiach vychovy:

- vzdelavacej,
-  spoloCensko-vednej,
- pracovno-technickej,



—  prirodno-environmentalne;j,
—  esteticko-vychovnej (vytvarna, hudobna, literarno-dramaticka),
- telovychovna zdravotna a Sportova (turistickd).
Cielové zamerania vychovnych oblasti
Vzdelavacia oblast’:
- rozvijat’ autonémnost’ v priprave na vyucovanie,
- rozvijat’ efektivne spdsoby ucenia sa,
- ziskavat’ nové poznatky a informacie z r6znych zdrojov.

Spoloc¢ensko-vedna oblast’:

- rozvijat’ zaklady zruénosti sebahodnotenia, sebariadenia, sebamotivacie a empatie,
- prejavovat’ uctu k rodicom , starSim osobam;

- pochopit’ vyznam dodrziavania 'udskych prav a slobod,

- posilnit’ zadklady hrdosti k narodnej a Statnej prisluSnosti,

- rozlisit’ kulturne a nekultirne prejavy v spravani,

- vediet’ samostatne a kriticky riesit’ jednoduché konflikty.

Pracovno-technicka oblast’:

- rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti za vykonanu pracu,

- vediet’ spolupracovat’ so skupinou,

- rozvijat’ zaklady manualnych a technickych zrucnosti,

- ziskavat zéklady zruénosti potrebnych pre prakticky Zivot.

Prirodno-environmentalna oblast’:

— pochopit’ zakladné principy ochrany zivotného prostredia;
— rozvijat’ zrucnosti pri jednoduchej ¢innosti na tvorbe a ochrane zivotného prostredia.

Esteticko-vytvarna oblast’:
- posilnit’ tctu ku kultirnym hodnotam v blizkom okoli,
- rozvijat’ talent a Specifické schopnosti,
- rozvijat’ zdklady tvorivych schopnosti a zru¢nosti,
- prejavovat pozitivny vztah k jednoduchej estetickej Gprave prostredia,
- podielat’ sa na priprave kultarnych podujati v oddelent,
- objavovat’ krasu v beznom Zivote.

Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’:

- kultivovat’ zakladné hygienické navyky,

- rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ pravidelnym cvi¢enim a pohybom,

- poznat’ a pochopit’ zdkladné principy zdravého Zivotného §tylu, rozvijat’ Sportovy
talent a schopnosti.



2.5 Hlavné ¢innosti v SKD

Vychova a vzdelavanie v SKD sa realizuje v tychto ¢innostiach:
a) odpocinkovej, relaxa¢ne;j

Odpocinkova cCinnost’ realizujeme ako vel'mi pokojnu, pohybova a psychicky nendro¢nu
¢innost. Optimalnym rieSenim odpocinku Zziakov je volba Cinnosti samotnym ziakom podla
individualnej potreby a vlastného Zelania. Ulohou vychovavatel’ky je dbat’ na to, aby zvolena &innost’
bola skuto¢ne pokojna a uskuto¢novala sa v prijemnom a bezkonfliktnom prostredi. V takomto
prostredi sa ziaci mozu: hrat’ nametové a stolové hry, kreslit’, prezerat’ detské knihy a ¢asopisy,
venovat’ sa €itaniu pripadne takym ziabavam ako su vymeny zberatel’skych predmetov, okrem
toho mozu pocuvat’ magnetofonové nahravky, sledovat’ video rozpravky, hrat’ sa hry na
koberci, neformalna beseda so ziakmi.

b) rekreaé¢nej

Rekreacna ¢innost’ ma charakter vydatnej pohybovej aktivity, ktora deti vykonavaji podla
moznosti vonku na Skolskom dvore, ihrisku, preliezkach. Tato cinnost je skuto¢ne vydatna,
zarad’'ujeme ju uz pri prejave strednej unavy, pomaha ziakom odreagovat’ sa, odstranit’ unavu. Je
prostriedkom na vyrovnavanie jednostranného zatazenia organizmu.
Pri rekreacnej ¢innosti vyuzivame formy: pohybové hry na ihrisku, sezonne Sporty, hry a zabavy,
hry v miestnosti a telocvi¢ni.

c) tematickych oblastiach vychovy

Zaujmova ¢innost’ je zamerand na vyucovanie arozvijanie zaujmov prostrednictvom
tematickych oblasti vychovy. Tato ¢innost’ dava ziakom moznost' poznavat' rozlicné Sportoveé,
dopravné, vzdelavacie aktivity,... Tieto ¢innosti pomahaji rozSirovat' priestor arast ziakov
a vzhl'adom individudlne psychomotorické osobitosti Ziakov, su nevyhnutnou podmienkou ich
zdravého vyvoja. Deti v SKD maju moZnost’ navitevovat zaujmové utvary, ktoré $kola pontika
ziakom 1.-9. ro¢nika v mimo vyuc¢ovacom case.

2.6 Metody a formy vychovnej prace

Podra tematickych oblasti vychovy sa budu vyuzivat’ tieto metody:

Metody pouZzivané pri spontannej neriadenej ¢innosti:

— pozorovanie, ziskavanie skusenosti prezivanim,
experimentovanie,
hra, individudlna praca;
vlastna tvorba, aktivizujuce hry;
- praca vo dvojici, v skupine, partnerské vyucovanie;
samostatné a skupinové riesenie problémov,
hodnotenie, sebahodnotenie.
Metody pouzivané pri riadenej €¢innosti:

- rozpravanie, dramatizacia, vychadzka,
- vyhladdvanie informacii, rieSenie problémovych situdcii;



- rozhovor, diskusia, komunikacia v kruhu;
- prezentacia vysledkov.

Formy prace pri ¢innosti spontannej:
- odpocinok, ¢itanie knih a ¢asopisov;
- tematické hry (domov, rodina, skola, doprava);
- konstruktivne hry so stavebnicou,
- stolné hry, skladanie obrazkov;
- volI'né kreslenie, omal'ovanky, dopliiovacky;
- dramatizacia rozpravky.

Formy prace pri ¢innosti riadenej:
- vychadzky s pozorovanim,
- technické prace s roznymi druhmi materiélu,
- kvizy, sutaze;
- rucné prace s vyuzitim réznych vytvarnych technik,
- besedy, diskusné kruhy;
- praca s knihou,
- sutazivé hry, didaktické hry;

- hudobno-pohybové hry,

- TV chvilky,

- Sportové hry,

- vyukové programy na PC,
- kultGrne programy.

Dominantnou formou je HRA so svojimi funkciami:
- motivacnou,
kognitivnou,

- socializa¢nou,
kreativnou,

komunikativnou,
produktivnou.

2.7 Rozvrh tyZdennej ¢innosti v SKD

11:00 — 11:30 — hygiena, stolovanie v jedalni
11:30 — 14:15 — odpocinkové a relaxaéné ¢innosti , rekreacné ¢innosti, tematické oblasti vychovy

14:15 — 15:30 — priprava na vyucovanie, pisanie domacich tloh, didaktické hry (vzdelavacia
¢innost’)

15:30 — 16:00 — oddychové ¢innosti, upratovanie



Vychovny plan v SKD

Tematické oblasti vychovy:

Nazov tematickych oblasti:

Pocet vychovno-vzdelavacich ¢innosti/aktivit v

jednom oddeleni SKD:

I.a Il. oddelenie

oblast’

Vzdeldvacia oblast’ 120
Spolocensko-vedna oblast’ 33
Pracovno-technicka oblast’ 33
Prirodovedno-environmentalna oblast’ 33
Esteticko-vychovna oblast’ 33
Telovychovna, zdravotna a Sportova 33

Vychovné §tandardy v SKD

Vzdelavacia oblast’

Obsahovy Standard:

Vykonovy Standard:

Gramatické a matematické cviCenia, pisomné domace
ulohy

Samostatne riesit’ domace ulohy

Citanie textu, &itanie s porozumenim, reprodukcia
pribehu, Citatel'ské popoludnia

Preukazat’ znalosti efektivneho sposobu
ucenia sa

Rozvijanie slovnej zasoby, zmyslové hry, didaktické
hry, jazykolamy, dopliovacky, osemsmerovky,
sudoku

Aplikovat’ ziskané vedomosti z vyu€ovania

Praca s informacnymi zdrojmi, s detskymi ¢asopismi,
s encyklopédiou

Byt otvoreny ziskavat' nové poznatky a
informécie
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Naucné vzdelavacie programy v IKT

Overit ziskané vedomosti a zruénosti
pomocou vzdeldvacich programov IKT

Spolocensko-vedna oblast’

Obsahovy Standard:

Vykonovy Standard:

Slovensko v Eurépe, Slovensko vo svete

Prejavovat’ zéklady hrdosti k narodnym
hodnotam SR

Statne sviatky a pamitné dni, vyznamné udalosti

Pripomenut’ si apochopit vyznam
sviatkov

Skola, okolie 8koly, orientacia v okoli §koly

Pomenovat” dodlezit¢ objekty v okoli
Skoly, zorientovat’ sa v okoli

Ludové tradicie a zvyky

Podiel'at’ sa na udrziavani l'udovych
tradicii a zvykov

Vnutorny poriadok SKD, pravidla SKD

Prisposobit’ sa spoloénym zaujmom,
prevziat’ zodpovednost’ za svoje konanie

Prava diet'at’a, 'udské prava, diskriminacia, tolerancia

Rozlisit  dodrziavanie a porusovanie
Pudskych prav a zakladnych slobod

Vztahy v kolektive, rieSenie konfliktov, Gicta a sebaucta,
priatel’stvo, trpezlivost, pozitivne myslenie

Samostatne a kriticky riesit’ jednoduché
konflikty v skupine, preferovat’ pozitivne
myslenie

Asertivne spravanie, vedenie rozhovoru, dialdg,
monolog

Vyjadrit’ svoj nazor, vypocut’ si opacny
nazor, diskutovat’

Sikanovanie, ponizovanie, tyranie a zneuzivanie deti,
Detska linka dovery

Prekonat’ strach a dokazat’ vyhladat’
pomoc V pripade fyzického
a psychického ataku

Moja rodina, prejavy lasky aucty krodiCom,
rozpravanie o domove, del'ba prace v rodine

Prejavit’ uctu, lasku a pomoc rodicom

Ucta k star§im Pud’om, chorym a telesne postihnutym,
tolerancia, predsudky

Prejavit pomoc a ohl'aduplnost’ k star§im
osobam aosobdm so zdravotnym
postihnutim

Sam doma, nehody v domacnosti, sam na ulici,
stretnutie s neznamymi 'ud’'mi

Dokédzat samostatne rieSit zlozité
a neoCakavané situdcie, vycitit’ hroziace
nebezpecenstvo
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Pravidla kultirneho spravania sa v jedalni apri | Rozlisit' kultirne a nekultirne prejavy v

spolocenskych podujatiach, vulgarizmy, gesta spravani

Praca s pocitatom, vzdelavacie pocitacové hry, | Preukazat’ primerané zruénosti

komunikacia s internetom a vedomosti pri praci s poc¢itacom
Pracovno-technicka oblast’

Obsahovy Standard: Vykonovy Standard:

Poriadok Vv oddeleni, v areali $koly, samoobsluzné
Cinnosti,  starostlivost’ o rastliny, starostlivost
0 ucebnice, Skolské pomocky, aktovku

Zvladnut’ zékladné zrucnosti pre prakticky
zivot

Prejavy kladného vzt'ahu k praci, hrdost’ na spolo¢ny
vysledok prace

Spolupracovat’ so skupinou, podiel’at’ sa na
vysledku spolo¢nej prace

Praca sroéznym materidlom, netradicné pracovné
postupy, modelovanie, origami, darcek pre blizku
osobu, varenie a pecenie jednoduchych jedal, rozvoj
jemnej motoriky

Preukazat’ manualne a technické zru¢nosti

Vyuzitie odpadového materidlu na zhotovenie
réznych dekoracii

Pouzit’ na dalSie

vyuzitie

odpadovy materidl

Montazne a demontazne prace, konstrukéné prace,
drobné opravy hraciek

Rozvijat’ technické myslenie, zrucnosti,
schopnosti, predstavivost’, tvorivl aktivitu

Maska na karneval

VyuZivat osvojené zrucnosti pri tvorbe
jednoduchych projektov

Prirodovedno-environmentalna oblast’

Obsahovy Standard:

Vykonovy Standard:

Priroda okolo nés, ziva a neziva priroda

Rozoznat’ prvky zive] aneZzivej prirody,
poznat’ zdkladné principy zivota v prirode

Rastliny a Zivoc¢ichy

Pomenovat rastliny a Zivocichy podla
charakteristickych znakov
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Zmeny V prirode podl'a rocnych obdobi, kalendar
prirody, 'udové pranostiky

Vnimat® zmeny prirody v jednotlivych
ro¢nych obdobiach

Prirodné zdroje (voda, poda), prirodné suroviny

Uplatnovat’ spdsoby rozumného vyuzivania
prirodnych zdrojov

Nebezpecné prirodné javy aich dosledky na Zivot,
ochrana pred nimi

Nepodcenovat’ zakony prirody, chranit’ sa
pred prirodnymi zivlami

Ochrana zivotného prostredia, triedenie odpadu,
separovany zber, Setrenie energiami

Dodrziavat zdkladné principy ochrany
zivotného prostredia

Chranené tzemia, rastliny a zivoCichy, ndrodné

parky

Rozoznat zdkonom chranené rastliny
a zivocichy, vysvetlit’ vyznam ich ochrany

Moznosti vyuzivania prirody na hry, Sportovanie

Vyuzivat Setrnym spOsobom prirodu na

a oddych

oddych a Sport

Esteticko-vychovna oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Historia a dneSok, kultirne pamiatky v meste,
muzeum, galéria, 'udové tradicie, povesti

Prejavovat uctu ku kultGrnym hodnotadm
v obci a blizkom okoli

Uprava oddelenia, netradicné ozdoby, uprava
zovnajsku

Vyjadrit’ pozitivny vzt'ah k jednoduchej
estetickej uprave prostredia a svojej
0soby

Netradicné  vytvarné  techniky a vytvarné
prostriedky spojené s experimentovanim

Vyuzivat rozne druhy materidlov,
poznavat ich  tvarnost, vytvarné
atechnické  spracovanie,  pochopit’

vyznam tvorivého sposobu zZivota

Hudba, spev a tanec, hudobno-pohybové ¢innosti

Prejavovat’ pozitivny vztah

k hudobnému umeniu

Priprava kultirneho podujatia, viano¢na besiedka,
Den matiek, Fasiangy

Zapojit sa do pripravy kultrneho
programu, prispiet’ svojimi
schopnostami

Literarno-dramatické
reprodukcia zazitku

¢innosti, rozpravky,

Dokézat” prezentovat' vlastné tvorivé
schopnosti a fantdziu

Navsteva kniZnice, Citanie a vypoZi€iavanie knih,
spoznavanie spisovatel'ov

Byt otvoreny k praci s knihou, k ¢itaniu
detskej a naucnej literatiry

Telovychovna, zdravotna a Sportova ¢innost’
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Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Bezpetnost’ prostredia pri  hrach
predchadzanie urazom, prva pomoc

a Sporte,

Dodrziavat’ zadsady bezpecnosti pri hrach
a Sportovych aktivitach

Hygiena tela, Cistota prostredia

Preukazat dodrziavanie
hygienickych zasad

zékladnych

Stravovacie navyky, pitny rezim, prevencia pred
chorobami

Uplatiiovat’ zékladné principy zdravého
zivotného Stylu

Co je zavislost, nikotin, fajéenie, alkohol a iné

drogy

Uvedomit’ si nebezpecenstvo a dosledky
drogovej zavislosti

Pohybové hry, relaxacné cviCenia, netradicné
Sportové discipliny

Prejavit’ zaujem o pravidelnost’ pohybu
a cvicenia

Prechéadzka, Sport na kolesach, stolny tenis

Relaxovat pravidelnym pohybom

Kolektivne loptové hry, Sportové sut'aze, zasady
pre fair play

Mat’ zaujem o kolektivne hry a sutaze,
preferovat’ zmysel pre fair play

Dopravné znacky, dopravné predpisy pre chodcov
a cyklistov, bezpe€nost’ na ceste

Respektovat’ pravidla cestnej premavky
pre chodcov a cyklistov

Vychovné osnovy SKD
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Vzdelavacia oblast’

VYchovno- Vsetky oddelenia
Y . Obsah Metédy, formy .
vzdelavaci ciel SKD
Motivacia
Rozvijat i
’ y , Doméce tlohy, Povzbudenie
autonomnost L, .
, gramatické Vysvetlenie
V priprave na ey
. . a matematické cvicenia S o
vyucovanie amostatna praca 80
Individualny pristup
Citanie textu, &itanie Motivacia
Posilnovat’ znalosti S poroz?memm, Prezentacia
efektivneho sposobu reprodukcia pribehu, _
ucenia sa ako sa ucit’, Citatel'ské Povzbudenie 8
popoludnia Individualny pristup
Aktivizacia
Ziskavat’ nové Praca s informac¢nymi Modelové situacie
informacie zdrojmi, ol ,
o e Individuélny pristup
a poznatky z roznych s encyklopédiami,
zdrojov s detskymi asopismi Praca s textom 6
Sutaz
Individuélny pristup
Prehlbovat’ ziskané Rozvijanie slovnej Motivacia
vedomosti a zasoby, didaktické hry, Brainstorming
poznatky zmyslové hry Tréning
o 13
Modelové situacie
Vysvetlenie
Unlatiiovaf’ ziskang Jazykolamy, y
plathovat zlskane dopiiovacky Riesenie novych tloh
vedomosti a ’ o 9
srucnosti osemsmerovky, Individualny pristup
hadanky, sudoku .
Tréning
Overit’ ziskané Vzdelavacie programy Vysvetlenie
vedomosti IKT- matematika, o, .
e, , . Individuélny pristup
a zrucnosti pri rieSeni | prirodoveda, vlastiveda, 4
tiloh s vyuzitim IKT vedomostné hry Praca s pocitacom
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Spoloc¢ensko—vedna oblast’

Vychovno- VSetky oddelenia
Obsah Metody, f 9
vzdelavaci ciel ctody, formy SKD
Prezentécia
Posilnit’ zaklady Krasy Slovenska, Rozpravka
hrdosti narodnej Slovensko v Eurdpe Film 2
a Statnej prislusnosti a vo svete V{tvam4 préca
Projekt
Pripomenut’ si Statne sviatky Vysvetlenie 3
vyznamné sviatky a pamétné dni Rozhovor
Dokézat’ sa spravne Vysvetlenie
zorientovat’ "
Skola a jej okolie Vychadzk 2
Vv blizkom okoli olaalel yehadzka
Skoly Orientacna hra
Poznat’ a udrziavat’ , , L. Vysvetlenie
, , Ludové tradicie . .
I'udové zvyky Brainstorming 4
tradici a zvyky na Slovensku
a tradicie Besiedka
Vnutorny poriadok Aktivizacia
Spolurozhodovat’ SKD, pravidla SKD, . .
v . . . . Brainstorming 2
0 zivote v skupine moje povinnosti,
spolupraca Individualny pristup
Pochopit’ vy : Vysvetlenie.
o¢ Opvl . Vszlam Prava diet’at’a, I'udské y
dodrZiavania , C e e, : ;
\ , ) prava, diskriminacia, Hranie roli 2
T'udskych prav a .
slobod tolerancia Brainstorming
Vztahy v kolekti Vysvetlenie
Dokézat’ samostatne za r}ila:el’:tjo Ve y
riesit’ konflikty priat , Brainstorming
medzi spoluziakmi a spolupraca, konflikt ' 3
P a jeho rieSenie Hranie roli
Vyjadrit’ svoj nazor, . . Povzbudenie
Twooduf Si opainy Asertivita, vedenie Trénin
y,p disk f t}’, rozhovoru, dial6g £ 2
nazor, diskutova Hry na presadzovanie
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Mat’ zaujem riesit’ Sikanovanie, Individualny pristup
problémy v Skole zneuzivanie, tyranie Rozhovor
. , 2
arodine deti Povzbudenie
Rozhovor
) , Vlastné zazitky, del'ba . ,
Vyjadrovat lasku , Y , Hranie roli
\ N prace, prejavy ucty, ) ) 2
a uctu k rodicom moja rodina Bralnstormlng
Tvoriva dielna
Prej t .
9 aV,Ova p Om?c , o Vysvetlenie
a ohl'aduplnost Ucta k star§im 'ud’om,
k starym l'ud'om ohl'aduplnost’ Hry na vcitovanie
al'ud'om so k zdravotne Hranie roli
zdravotnym postihnutym I'ud’om o 2
. , Tvoriva dielna
postihnutim
Spravne reagovat’ na Vysvetlenie
vznik Sarr% QOma, sarrll na Dramatizacia
neoc¢akavanych ulici, stretnutie ) ) 2
situdcii doma a na S nezndmymi 'ud’'mi Brainstorming
ulici Film
e s Pravidla slu§ného Vysvetlenie
Dodrziavat pravidla a kultarneh o
. ultrneho spravania, i ;
slu$ného spravania SO sp ; Individualny pristup
sa ori 16znveh vulgarizmy, gesta, )
p o y neformalna Hranie roly
akciach o . 3
komunikacia Tréning
Vyuzivat vietky Praca s pocitacom, Individualny pristup
, pocitacove hry, L
dostupné formy o, Vlastna praca 2
. komunikacia s
komunikacie . Cow s
internetom RieSenie uloh
Pracovno-technicka oblast’
Vychovno-vzdelavaci Obsah Metody, formy Vsetky oddelenia
ciel SKD

17




Ziskat’ zékladné
zrucnosti potrebné pre

Poriadok v oddeleni,
areali Skoly,

Individualny pristup

Povzbudenie

prakticky zivot samoobsluzné .
¢innosti, starostlivost’ Tréning 5
o rastliny, tematicka Vlastna praca
vyzdoba, priprava
jednoduchého jedla
Posiliiovat’ pozitivny Kolektivne prace, Spolo¢na praca
vztah ku kol.ektlvnej projekty Motivacia 2
praci
Projekt
e Praca s rozli¢nym o
Rozvijat’ zdklady ., Individualny pristup
] materialom,
manuélnych e s . g
. netradi¢né pracovné Tvoriva dielna 11
a technickych .
L postupy, zhotovenie , .
zru¢nosti B Vystava prac
darceka
e , Vyuzitie odpadového
Rozvijat’ manudlne T : ,1;) Individuélny pristup
zrucnosti pri praci materidiu na
, zhotovenie Vysvetlenie 5
s odpadovym .,
. dekora¢nych e
materialom Tvoriva dielna
predmetov
Ziskavat zaklad ivizaci
acady Konstrukéné hry, Aktivizicia
manualnych . , .
o skladanie stavebnic, Vlastna praca 4
a technickych S
zru¢nosti eva Hodnotenie
Zdokonalit’ rozvoj Origami Individualny pristup )
jemnej motoriky Vysvetlenie
Upevnit’ zrucnost’ Individuélny pristup
a fantaziu pri praci Model ie, pra .
antaziu pri praci odelovanie, praca s Povzbudenie )
s modelovacou cestom
hmotou Tvoriva dielna
Podporit’ rf)zvij _anie Individualny pristup
predstavivosti a Maska na karneval 2

napaditosti

Tvoriva dielna

Prirodovedno—environmentalna oblast’
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Vychovno—-vzelavaci

VSetky oddelenia

Obsah Metédy, form "
ciel ¥ y SKD
Vnimat’ krésy prirody, , , Vychadzka
s we .. Priroda okolo nas, .
rozli§it’ ziva a neziva | . , o Pozorovanie 3
rod Ziva a neziva priroda
prirodu Brainstorming
Oboznamit’ sa Priroda podl'a ro¢nych Vychadzka
S prirodnymi zékonmi obdobi, zmeny Pozorovanie 4
a adekvatne reagovat’ Vv prirode, kalendar
na zmeny pocasia prirody, pranostiky Ekologicke hry
Vonkajsie znaky hédzk
e, a spdsob zivota Vychadzka
Spoznavat’ zvierata L. , .
] R .. domacich a vol'ne Pozorovanie 3
a ich spdsob Zivota s tcich zvierat
ZlJuClC, zvicrat, Praca s encyklopédiou
vtakov
Vysvetlenie
Li . ihlidnatd _
Urcit podla lsmate’,l ienate Pozorovanie
v, a ovocne stromy,
vonkajsich znakov . Herbd
. . polné a lucne kvety, crbar
dreviny a byliny, S, . 6
e , liecivé rastliny, Zber
vysvetlit’ ich vyznam . , .
. jedovaté rastliny, .
pre ¢loveka . , AranZovanie
izbové kvety
Vychadzka
Chrénit’ zakonom Chréanené rastliny Vysvetlenie
chranené rastliny a Zivocich, chranené Rozpravanie 2
a zivoc¢ichy v SR uzemia, narodné parky Eilm
o Vysvetlenie
Vysvetlit vjznam Pol'né plodiny, ovocie
. , , V . . ;.
pestovania pol'nych plodiny, ovo! Motivacia
lodin. ovocia zelenina, vyznam ich ) 3
p ) Ze|’eniny pestovania Vystavka
Ochutnavka
Uréit moznosti Vysvetlenie
vyuZivania prirodnych Prirodné suroviny, Brainstorming 3

surovin a lesnych
plodov

lesné plody, huby

Tvoriva dielna
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Prirodné zdroje a ich Vysvetlenie
Efektivne vyuzivat vyuzivanie, voda, .
; . . n Film
prirodné zdroje pdda, kolobeh vody v 2
prirode Aktivizacia
) . ) Vysvetlenie
Prirodné javy- burka,
Nepodcenovat’ zdkony | dazd’, vietor, snezenie, Film 5
prirody pOVOdne ainé Pozorovanie
kalamity
Zazitok
Vysvetlenie
Ochranovat prirodu Ochrana zivotného Vychadzka
pred zn.ec,ls:[ ovanim, prostvlrfadla, 01st0tz‘1 Aktivizacia
podielat’ sa na ovzdusia, prostredia, 4
skrasl'ovani Skolského | triedenie odpadu, Den Zber odpadovych
arealu Zeme surovin
Projekt
s Vyuzivanie prirody na Hry v prirode
Podporovat’ zaujem y ,
, oddych, Sport a Vychéadzka 1
0 pobyt v prirode Krehc]
fekreactu Aktivizacia
Esteticko—vychovna oblast’
Vychovno— VSetky oddelenia
Obsah Metody, f 9
vzdelavaci ciel etody, tormy SKD
Posilnit’ uctu ku Kultarne pamiatky, Vychadzka
kultirnym hodnotam historia, 'udové Pozorovanie 2
Vv blizkom okoli tradicie Exkurzia
Prejavovat pozitivny Individualny pristup
vzt'ah k jednoduchej Uprava oddelenia, Povzbudenie
estetickej uprave netradi¢né ozdoby, o 4
prostredia a svojej Giprava zoviajsku Aktivizdcia
osoby Tvoriva dielna
Vyuzivat’ netradiéné e . , Povzbudenie
. , . | Netradi¢né vytvarné .
techniky vo vytvarnej . Vysvetlenie 3
blasti techniky
oblastl Individualny pristup
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Vystavka

Sat'az

Podporovat’ zmysel
pre farebné citenie

Mozaika, mandala

Povzbudenie
Samostatna praca
Vystavy
Individualny pristup

Prehlbovat’ tvorivé
schopnosti a fantaziu

Dramatizécia

a ilustracia rozpravky,

reprodukcia zazitku

Povzbudenie
Dramatizacia
Ilustracia

Prezentacia

Rozvijat’ talent
a Specifické
schopnosti

Hudobné ¢innosti,
spevacke,
inStrumentalne

Povzbudenie
Osvojenie piesne

Hra na rytmické
hudobné nastroje

Aktivne poctuvat
a spoznavat’ rozne
hudobné zanre

Percepcné Cinnosti

Vysvetlenie

Poctvanie hudby

Preukdzat’ primerané
pohybové zru¢nosti,

Hudobno-pohybové

Individuélny pristup

Povzbudenie

, ] . hry, tanecné prvky, Predvadzanie
zvladnut’ jednoduchu y 5 prvy
. tanéek e,
choreografiu tanca Aktivizacia
Prezentacia
Individuélny pristup

Podiel’at’ sa na
priprave kultirnych
podujati v skupine

Priprava kultrneho
podujatia, viano¢na
besiedka, Den matiek

Povzbudenie
Tréning

Vystupenie

Pestovat’ pozitivny
vzt'ah k literattre,
pravidelnému ¢itaniu
detskej a naucne;j
literatary

Vypozi€iavanie knih,
kultura citania,
spoznavanie
spisovatel'ov,
Citatel'ské popoludnia

Navsteva kniznice
Citanie knih

Beseda
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Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’

Vychovno— Obsah Vietky oddelenia
Metody, form .
vzdelavaci ciel ¥, ToTHy SKD
Vysvetlenie
Dodrziavat' zékladné | Poznaj svoje telo, Individualny pristup
hygienické navyky hygiena tela Ukéarka 1
Praktické ¢innosti
Kazdy dei na relax.
Podiel’at’ sa na Cistota prostredia, Vysvetlenie ¢innostiach
dodrZiavani upratovanie, Motivacia a rekreatnych
ienicky 5 i ¢innostiach
hygienickych zasad vetranie Praktické dinnosti
1
Uplatitovat’ principy nztral\(/OVaif’ Individualny pristup
. vyky, :
zdravého zivotného .. Yy, p y Vysvetlenie
ol rezim, prevencia 2
4 pred chorobami Motivacia
Predchadzat’ r6znym Zavislost, fajcenie, Individulny pristup
alkohol a iné :
formam zavislosti, droav. o atl’elnniea na Vysvetlenie
uvedomovat’ si jej e p, . Beseda
. predchadzanie
dosledky A . . 2
zévislosti Brainstorming
Bezpec€nost’ .
prostredia pri Aktivizacia
Dodrziavat’ zadsady , . )
e, hréch a Sportovani, )
bezpecnosti pri hrach dehadzani Vysvetlenie
a Sportovych predchadzanie
aktivitach urazom, Tréning 2
poskytnutle_prvej Praktické ¢innosti
POMOCi
Pohvbové I Povzbudenie
, ohybové hry,
Aktl.vny?kp;?e}\]z?gi relaxacné cviCenia, Relaxaéné cvicenia
prispieva o
proti obezite netradicn¢ Pohybové hry
Sportové discipliny L 10
Sutaz
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Upeviiovat’ kolektivne

Kolektivne loptové
hry, Sportové

Povzbudenie

vztahy, hrat’ podl'a M Aktivizacia
. . sttaze, zasady pre 10
zésad fair play . "o
fair play Sut'az
, 5 Vychadzka
Prechéadzka, Sport
o . na kolesach, Jazda na bicykli
Dokézat efektivne sinkovanic a kolobezke
relaxovat’ pohybom .o . S
korcul ovagle, Aktivizacia 3
stolny tenis .
Sutaz
Bezpecnost’ na
. . te, d : i
Dodrziavat’ pravidla cesv &, dopravne . Vysvetlenie
: , znacky, dopravné ,
cestnej premavky pre . Vychadzka
hodcov a cyklistov predpisy pre 2
¢ y chodcov a Hranie roli
cyklistov
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Zaznamenanie zmien

Platnost’ VP, revidovanie Datum inovicii, Gprav a pod.
Platnost’ VP SKD 1.9.2018
Schvalené na pedagogicke;j 3.9 2018
rade
Prerokované Radou Skoly 6.9.2018
Zmena poctu vychovno-
vzdelavacich ¢innosti
V ucebnych osnovach,
Revidovanie 1 3.9.2018 priestorovych a materialno —
technickych podmienkach
Skoly
Platnost’ VP SKD 1.9.2019
Schvalené na pedagogicke;j 2.9 2019
rade
Prerokované Radou Skoly 6.9.2019
Zmena rozvrhu tyZdennej
Revidovanie 2 2.9.2019

¢innosti
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