w internecie

Urzad Gminy zaprasza na bezptatne szkolenie
»,Rodzic w internecie” dla poczatkujacych

i zaawansowanych.

Uczestnicy szkolenia ,Rodzic w internecie” dowiedza
sie, jak chronic¢ dzieci przed zagrozeniami zwigzanymi
z korzystaniem z internetu. Naucza sie wychwytywac
tresci, ktére wptywaja negatywnie na emocje czy
psychike dziecka i na nie reagowac. Otrzymaja
wskazowki, jak odréznic tresci legalne od nielegalnych.
Dowiedza sie, jak zatatwiac codzienne sprawy przez
internet, poruszac sie w e-administracji, ztozy¢ wniosek
Rodzina 500+, uzyskac Karte Duzej Rodziny, czy
korzystac z ustug zwiazanych ze zdrowiem. Podczas
szkolenia poruszane beda tez kwestie rozmaéw video,
korzystania ze smartfonéw, mediow spotecznoscio-
wych, ochrony przed wirusami internetowymi

i korzystania z narzedzi kontroli rodzicielskiej na
komputerach i smartfonach. Na szkolenie zapraszamy
m.in. rodzicéw, opiekundw i nauczycieli.

Program ,Jaw internecie” zarzadzany przez Centrum
Projektow Polska Cyfrowa, finansowany jest w ramach
Programu Operacyjnego Polska Cyfrowa na lata
2014-2020, Dziatanie 3.1 ,Dziatania szkoleniowe na
rzecz rozwoju kompetencji cyfrowych”.

ZAPRASZAMY NA
BEZPLATNE SZKOLENIE!
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»Rodzic w internecie”
to jedno ze szkolen dla
dorostych od 25 roku
zycia, zaplanowanych
W programie ,Jaw
internecie’, ktéry w
naszej gminie realizuje
Fundacja Legalna
Kultura.
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Wiecej informacji na stronie:
www.jawinternecie.edu.pl
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