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* SZKOLA PODSTAWOWA _ L
W STARYCH ZALUBICACH www.spzalubice.radzymin.pl

Szkola Podstawowa im. Armii Krajowej

== tel. 22 761 71 22
e- mail: spzalubicef@radzymin.pl

Organizacja pracy
w Szkole Podstawowej im Armii Krajowej w Starych Zalubicach

od 1 wrzesnia 2020 r.
(na okres standardowej sytuacji epidemicznej)

Organizacja zaje¢é
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Do szkoly moze uczeszezac uczen bez objawoéw chorobowych sugerujacych infekcje
drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w
izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunow
bez objawoéw chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych. W drodze do i
ze szkoly opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisow
prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;j.

Przy wejsciu do budynku szkoty obowigzkowe jest skorzystanie z ptynu do
dezynfekcji rak.

Opiekunowie odprowadzajacy dzieci moga wchodzi¢ do przestrzeni wspolnej szkoty -
holu przy sckretariacie, zachowujac zasady:

1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

dystansu od pracownikéw szkoly min. 1,5 m,

opiekunowie powinni przestrzega¢ obowiazujacych przepisow prawa zwigzanych z
bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowa¢ srodki ochronne: ostona ust
i nosa, rekawiczki jednorazowe).

Osoby trzecie z zewnatrz przebywaja w szkole tylko za zgoda dyrektora, ich obecno$¢
na terenie szkoty ogranicza si¢ do niezbednego minimum (obowigzuje je stosowanie
srodkéw ochronnych: ostona ust i1 nosa, rgkawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak,
tylko osoby bez objawéw chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych) 1 w
wyznaczonych obszarach.

Szkota kontaktuje si¢ z rodzicami za posrednictwem dziennika elektronicznego lub
telefonicznie.

Szkota posiada termometr bezdotykowy dostepny w sekretariacie szkoty i
dezynfekowany po uzyciu w danej grupie.

Jezeli pracownik szkoly zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje
drog oddechowych, w tym w szczegolnoscei gorgezke, kaszel, nalezy odizolowac
ucznia w odrebnym pomieszczeniu - pokoj medyczny i niezwlocznie powiadomi¢
rodzicéw/opiekunéw o koniecznosci odebrania ucznia ze szkoly (rekomendowany
wlasny $rodek transportu).

Praca szkoly jest organizowana w miarg mozliwosci w taki sposéb, by umozliwié
zachowanie dystansu migdzy osobami przebywajacymi na terenie szkoty, szczegélnie
w miejscach wspolnych i ograniczy¢ gromadzenie si¢ ucznidéw na terenie szkoty (np.
rézne godziny przychodzenia uczniéw z poszezegodlnych klas do szkoty, spedzanie
przerw na $wiezym powietrzu).
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W miare mozliwosci unika si¢ zmiany sal lekcyjnych przez uczniow. Poniewaz szkola
nie ma mozliwosci zupetnemu zapobieganiu mieszaniu si¢ uczniow z réznych klas w
przestrzeniach wspéInych, dyrektor szkoty zobowigzuje uczniéw do noszenia
maseczek w czasie przebywania na korytarzach.

Obowiazuja ogblne zasady higieny: czgste mycie rak (po przyjsciu do szkoty nalezy
bezzwlocznie umy¢ lub zdezynfekowaé rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Przedmioty i sprzety znajdujace sie w sali, ktorych nie mozna skutecznie umyc¢, uprac
lub dezynfekowac, zostaja usunigte.

Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrgcze itp.) wykorzystywane podczas zajec sg
kazdego dnia czyszczone lub dezynfekowane.

Uczen posiada whasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ moga znajdowac
sie na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze. Uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢
przyborami szkolnymi migdzy soba.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podioga powinny zosta¢ umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zajeé.

Sale lekcyjne 1 czeséci wspolne (korytarze) sg regularnie wietrzone, co najmniej raz na
godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

W czasie przerw uczniowie przy sprzyjajacych warunkach atmosferycznych
uczniowie przebywajg na §wiezym powietrzu na terenie szkoly.

Wprowadza si¢ przerwe $niadaniows, kidrg uczniowie spedzajg w salach pod opieka
nauczyciela. Pozostale przerwy uczniowie spedzaja w rejonie sali, w ktorej majg
lekcje, w gronie rowiesnikéw ze swojej klasy.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zajg¢ wychowania fizycznego 1 sportowych, w ktérych
nie mozna zachowaé dystansu, nauczyciele ograniczaja ¢wiczenia i gry kontaktowe.
Uczen nie powinien zabiera¢ ze soba do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w
szczegolnoscei z niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach dzieci nie
udostepniajg swoich zabawek innym, natomiast opickunowie dziecka dbaja o
regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekceje) zabawki, rzeczy.

W miare mozliwosci ustala si¢ plan lekcji uwzgledniajacy rézne godziny
przychodzenia uczniéw do szkoty. Wprowadza sie limity uczniow przebywajacych w
jednym czasie w szatni. Przy wejsciu do szatni umieszcza si¢ srodek do dezynfekcji
rgk.

Zajecia $wietlicowe odbywaja si¢ w swietlicy szkolnej, a razie potrzeby w innych
salach dydaktycznych. Do regulaminu korzystania z zaje¢ Swietlicowych wprowadza
sie zapisy, dotyczace zachowania bezpieczenstwa w czasie epidemii. Srodki do
dezynfekcji rak powinny by¢ rozmieszczone w swietlicy w sposdb umozliwiajgcy
tatwy dostep dla wychowankéw pod nadzorem opiekuna. Swietlice nalezy wietrzyé
(nie rzadziej, niz co godzing w trakcie przebywania dzieci w $wietlicy), w tym w
szczegodlnosci przed przyjeciem wychowankéw oraz po przeprowadzeniu
dezynfekcji.

Pracownicy administracji oraz obshugi sprzatajace) ograniczaja kontakty z uczniami
oraz nauczycielami.

Zajecia pozalekcyjnych organizuje si¢ w szkole w matych grupach, aby w jednej
tawce mogt siedzie¢ jeden uczen.

Regulamin biblioteki szkolnej uwzglednia konieczny okres 2 dni kwarantanny dla
ksigzek i innych materialdéw przechowywanych w bibliotekach oraz wprowadza limit
0sob przebywajgcych w jednym czasie w bibliotece. Uczniowie przebywajacy w



bibliotece staraja si¢ zachowac dystans spoleczny. Przy wejsciu w bibliotece znajduja
sie §rodki do dezynfekeji rak.

30. Ustala sie zasady korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej oraz godziny jego
pracy, uwzgledniajac wymagania okreslone w przepisach prawa oraz aktualnych
wytycznych m.in. Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia.

31. Uczniowie moga korzystaé z dystrybutora wody tylko w czasie przerw pod nadzorem
dyzurujgcego nauczyciela. Nie moga samodzielnie obstugiwac dystrybutorow. Po
kazdej przerwie dystrybutor jest dezynfekowany.

32. W szkole obowiazujg Procedury postgpowania na wypadek podejrzenia
zachorowania.

33. Dyrektor, za zgodg organu prowadzacego i po uzyskaniu pozytywnej opinii
wilasciwego panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego, moze zawiesic zajgcia
na czas oznaczony lub wprowadzi¢ model hybrydowy, jezeli ze wzgledu na aktualng
sytuacje epidemiologiczng moze by¢ zagrozone zdrowie uczniow.

34. Zawieszenie zajec, o ktébrym mowa w ust. 2a, moze dotyczy¢ w szczegdlnosci grupy,
grupy wychowawczej, oddziatu, klasy, etapu edukacyjnego lub calej szkoty lub
placowki, w zakresie wszystkich lub poszczegoélnych zajec.

35. W sytuacji zawieszenia zaje¢ lub wprowadzenia modelu hybrydowego na czas
okreslony w placowee wdrazane sg Procedury organizacji pracy szkoly w warunkach
pandemii COVID-19.

Higiena, czyszczenie i dezynfekeja pomieszezen i powierzchni

1. Przy wejsciu gtéwnym umieszczone sa numery telefonow do wlasciwej miejscowo
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb
medycznych.

2. W wejsciu do szkoty ustala si¢ dyzur pracownika obstugi, ktérego obowigzkiem
jest dopilnowaé, aby wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniow, wchodzace
do szkoty dezynfekowaty dtonie lub zaktadaly rgkawiczki ochronne, miaty zakryte
usta 1 nos oraz nie przekraczaly obowiagzujacych strefy przebywania (korytarz przy
sekretariacie).

3. Nalezy regularnie my¢ rece wodg z mydlem oraz nauczyciele regularnie
przypominajg uczniom, aby robili to szczegolnie po przyjsciu do szkoty, przed
jedzeniem, po powrocie ze Swiezego powietrza i1 po skorzystaniu z toalety. W
szkole przeprowadza si¢ zaj¢cia instruktazowe utrwalajace prawidtowg technike
mycia i dezynfekeji rak.

4. W szkole prowadzi si¢ monitoring codziennych prac porzadkowych, ze
szczegolnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen
sanitarnohigienicznych, ciggow komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni
dotykowych — porgczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach i w
pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur, wlacznikéw.

5. Przeprowadzajgc dezynfekcje scisle przestrzega si¢ zaleceni producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Scisle przestrzega sie
czasu niezbgdnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i
przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw srodkoéw
stuzacych do dezynfekcji.

6. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszone sg instrukcje z zasadami
prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekeji rgk —
instrukcje dezynfeke;ji.

7. Urzadzenia sanitarno-higieniczne sg na biezaco czyszczone i dezynfekowane lub
czyszczenie z uzyciem detergentu.



Posilki w szkole

1.

(O8]

79

10.

Positki w szkole wydawane sa w sali 15 na dwoch dhugich przerwach: w
godzinach 11:25- 11:45 - dla uczniow klas IV 1 12:30 — 12: 45 - dla uczniéw klas
IV-VIIL

Positki dostarczane sg przez firme cateringowa w pojemnikach zbiorczych,
nastepnie rozktadane 1 podawane z wykorzystaniem talerzy i sztuécow bedacych
na wyposazeniu szkoty, naczynia i sztuéce wielorazowego uzytku stosowane w
danej szkole $3 myte zgodnie z zaleceniem wskazanym ponizej.

Ustugi cateringu $wiadezy w szkole firma Pieprz i S6l Edyta Grabowska.

Przy organizacji zywienia obok warunkow higienicznych wymaganych przepisami
prawa odnoszacymi si¢ do funkcjonowania zywienia zbiorowego, dodatkowo
wprowadza si¢ zasady szczegolnej ostroznosci dotyczace zabezpieczenia
pracownikow.

Dania i produkty sg podawane przez osobe do tego wyznaczong. Pracownikom
wydajacym positki zapewnia si¢ Srodki ochrony osobistej.

Szezegolnag uwage zwraca si¢ na utrzymanie wysokiej higieny stanowisk pracy,
opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stolowych oraz sztuécow, a
takze higieny osobiste;j.

W miare mozliwosci positki sg spozywane przy stolikach z réwiesnikami z dane;j
klasy.

Po kazdej grupie blatow stoléw i porecze krzesel sa dezynfekowane.
Wielorazowe naczynia i sztuéce myte sa w wodzie z dodatkiem detergentu i
wyparzane.

Zaleca si¢ usuniecie dodatkow (np. cukier, jednorazowe sztuéce, wazoniki,
serwetki) z obszaru sali jadalnej i wydawanie bezposrednio przez obstuge. W
stoléwce nie zaleca si¢ samoobstugi.



