Zakladna Skola, Ustredie 533, 023 21 Koriia

Interna smernica Skoly ¢. 2/2019

Na rieSenie Sikanovania Ziakov

Smernica je spracovana V sulade so smernicou ¢.36/2018 o prevencii a rieSeni Sikanovania
deti a ziakov v Skolach a skolskych zariadeniach MSVVasS.

1 CHARAKTERISTIKA SIKANOVANIA

Podl'a MSVVaS sa Sikanovanim rozumie a) spravanie Ziaka, ktorého umyslom je ubliZenie,
ohrozenie alebo zastraSovanie iné¢ho ziaka alebo b) timyselny spravidla opakovany Utok voci
ziakovi alebo skupine ziakov, ktori sa z r6znych dévodov nevedia alebo nemo6zu G¢inne brénit’.

Podstatou Sikanovania je najma:

a) umysel ublizit’ druhému fyzicky alebo psychicky

b) agresia jedného Ziaka alebo skupiny ziakov

c) prevaha agresora alebo skupiny agresorov nad obet'ou
1.1 PREJAVY SIKANOVANIA

a) v priamej forme, najmd fyzickymi Gtokmi, urazanim, nadavkami, posmechom,
zosmieSnenim, prikazmi agresora vykonat’ urciti vec proti voli obete, odcudzenim veci,
vyhrdZanim, zastraSovanim, vydieranim, zneuZitim osobnych tdajov, fotografii, Sirenim
nepravdivych informacii alebo kyberSikanovanim

b) v nepriamej forme, najmé prehliadanim, ignorovanim, zamernym vy¢lenovanim z kolektivu
alebo nedobrovol'nym vystavovanim agresivnym situaciam

1.2 KYBERSIKANOVANIE

Kybersikanovanim je priama forma Sikanovania, pri ktorej ide o zneuzitie informacno-
komunikacnych technoldgii (najmai telefonu, tabletu, internetu a socialnych sieti) na tmyselné
ohrozenie, ubliZenie alebo zastraSovanie, pricom sa Casto vyskytuje v spojeni s inymi formami
Sikanovania. KyberSikanovanie ma najcastejsie tieto znaky:

a) socialna prevaha alebo psychicka prevaha agresora, nie je nutna fyzickd prevaha
b) agresor vystupuje ¢asto anonymne
¢) utok nevyzaduje fyzicky kontakt agresora a obete

d) agresor spravidla nevidi priamu emocionalnu reakciu obete na utok s ohl'adom na anonymitu
a odstup, ktoré informac¢no-komunika¢né technoldgie umoziuju

e) Utoky sa §iria prostrednictvom internetu podstatne rychlejSie ako inymi sposobmi

f) utoky su pristupné vel'kému mnozstvu 0sob



g) agresor je schopny uskuto¢nit’ utok z r6znych miest
h) toky mézu mat’ dlhSie trvanie v case

1) obet’ nemusi o napadnuti dlhSiu dobu vediet’

j) obet’ nemusi byt’ schopna identifikovat’ agresora

k) zverejnené informacie, fotografie a audiozaznamy a videozaznamy mdze byt narocné
odstranit’ z internetu

1.3 PRAVNY ASPEKT SIKANOVANIA

Sikanovanie mdzZe napiiat’ skutkovii podstatu trestného ¢inu alebo priestupku. Ziak, ktory je
agresorom, moze byt trestne stihany najmid za trestny ¢in a) ublizenia na zdravi,
b) obmedzovania osobnej slobody, c) lapeze, d) vydierania, ¢) hrubého natlaku f) natlaku,
g) porusovania domovej slobody, h) sexudlneho nésilia, 1) sexualneho zneuzivania, j) kradeze,
k) neopravneného uzivania cudzej veci, 1) poskodzovania cudzej veci, m) nebezpeéného
vyhrézania sa, n) nebezpecného prenasledovania, o) vyroby detskej pornografie, p) rozSirovania
detskej pornografie, q) prechovavania detskej pornografie a ti¢ast’ na detskom pornografickom
predstaveni, r) ohovarania.

Sikanovanie méze napliat’ skutkovii podstatu priestupku proti ob&ianskemu spolunaZivaniu
alebo priestupku proti majetku. Skutocnost’, ze fyzickd osoba nie je trestne zodpovednd z
dovodu nizkeho veku nie je prekdzkou na podanie zaloby vo veci ndhrady Skody, ktort ziak
sposobil na majetku alebo vo veci nahrady ujmy, ktorti ziak spdsobil na zdravi. Zakonny
zastupca ziaka a ziak zodpovedaji za Skodu spolo¢ne a nerozdielne. Pedagogicky
zamestnanec alebo odborny zamestnanec, ktorému je znamy pripad Sikanovania a
neprijme Ziadne opatrenie, moZe byt’ stihany najmai za trestny ¢in a) neprekazenia trestného
¢inu, b) neoznamenia trestného ¢inu alebo c) ublizenia na zdravi.

1.4 AGRESOR SIKANOVANIA

RozliSujeme dva typy agresorov:

e Prilezitostny agresor — potrebuje jasné a pevné pravidla a mal by poznat’ dosledky
svojich ¢inov

e Chronicky agresor — vel'mi taZzko meni svoje spravanie. Bez intenzivnej pomoci sa
bude pravdepodobne doptustat’ trestnej ¢innosti a sposobovat’ problémy svojmu okoliu.

Charakteristické znaky agresora :
e Nadpriemerne telesne zdatny, silny, obratny.
Inteligentny, ¢o mu umoziuje vymyslat’ rafinované formy agresie.
Sebaisty, Casto poskodeny nevhodnou vychovou.
Typicka je tizba dominovat’, ovladat’ druhych, bezohl'adne sa presadzovat’.
Lahko sa urazi, je vzt'ahovacny.
Ublizovat’ druhym je pre neho radost’.
Ur¢ita tlohu tu hraji predpoklady temperamentu, posiliiované rodinnou vychovou.
Chce sa tymto spésobom zaradit’ do partie.



1.5 OBET SIKANOVANIA

Obet'ou Sikanovania sa moze stat’ kazdy. Kritéria na vyber v kolektive su rozmanité, ¢asto to
byva prave ziak, ktory sa od ostatnych odlisuje.

Ziaci, ktori sa dobre ucia, ochotne pomahaju, st usilovni a svedomiti.

Ziaci, ktori sa od skupiny odliguj nejakou zvla§tnostou (handicapované deti).
Ziaci, ktori maju v $kole malo kamaratov.

Ziaci, ktori t'aZSie nadvizuji kontakty.

Ziaci citlivi, tichi, utiahnuti, nepriebojni, slabsi, pomalsi.

Ziaci zo socialne slabgich vrstiev.

Ziaci, ktori vyprovokuji agresiu vlastnym spravani.

Obete mavaju nizke sebavedomie, povazuju sa za hlupe a nezaujimavé, spravaju sa submisivne,
tazko sa presadzujii medzi vrstovnikmi. Sikanovani Ziaci ¢asto nevedia rodi¢om, u¢itelom ani
inym dospelym osobam povedat’ 0 tom, ze su Sikanovani, ale svojim zmenenym spravanim
skryto volaji o pomoc:

Pocas prestdvok byvaju sami a nemaju kamaratov.

e Podsobia smutne, neisto, ustrasene.
e Pod r6znymi vyhovorkami sa vyhybaju skole.
e  Zvysuje sa pocet ich ospravedlnenych aj neospravedlnenych hodin v skole.
e Spoluziaci ho prehliadaji, odmietaji nechcu vedl'a neho sediet’.
e Vyhladavaju bezpecnt cestu zo Skoly, pripoja sa k nejakym dospelym, vyckavaju kym
vSetci spoluziaci neodidu.
e Nahle sa zhorSuje ich prospech.
e Ma4 odreniny, modriny, Skrabance, ktoré nevie vysvetlit’.
¢ Casto ho pred odchodom do $koly pobolieva hlava, brucho.
2 POSTUP PRI RIESENI
1. V pripade ak ucitel zaznamena prejav Sikanovania alebo kyberSikanovia, alebo
rozpozna obet’ Sikanovania, alebo  kyberSikanovania je povinny okamzite
informovat’ o situacii riaditel’ku Skoly a zastupkynu riaditel’ky, a nasledne
informovat’ triedneho ucitel’a obete Sikanovania.
2. Ucitel, ktory zaznamenal Sikanovane okamzite poskytne obeti podporu.
3. Oboznameny triedny ucitel’ okamzite napise zapis o Situacii, ktory bude informovat’
0 menach obeti, agresorov, druhu Sikanovania, dobe a mieste prejavov Sikanovania.
Tento dokument bude nazvany ,,Zapisnica o prejave neziaduceho spravania ziakov
ZS Korna“, d’alej len ,,zapisnica® (Priloha &.1).
4. Triedny ucitel’ spolo¢ne s obet'ou Sikanovania a so svedkami uschovaji dokazovy
material (emaily, SMS, MMS, historiu ¢etu, webové stranky, printscreen, screenshot
a 1.). Kazdy dokaz bude pomenovany v zapisnici.
5. Ak ide o pripad $ikanovania, ktory napliiia skutkovii podstatu trestného &inu alebo

priestupku triedny ucitel’ alebo iny pritomny ucitel’ okamzite upovedomi riaditel’ku
Skoly (v pripade nepritomnosti ZR), ktora okamzite o situacii informuje Urad prace,
socidlnych veci arodiny, prislusny utvar Policajného zboru SR a zdkonnych
zastupcov ziaka. Prijme sa vychovné opatrenie v stlade so Skolskym poriadkom
a s postupom prace UPSVaR a ttvaru PZ SR.



10.

11.

12.

13.

14.

Ak ide 0 pripad $ikanovania, ktory nenapliia skutkovii podstatu trestného &inu alebo
priestupku, prijme sa vychovné opatrenie, ktoré moze ziakovi znizit znamku zo
spravania.

AKk ide 0 pripad sikanovania, ktory nenapliia skutkovii podstatu trestného ¢inu alebo
priestupku triedny ucitel’ s vyplnenou zéapisnicou informuje Skolského psychologa
a triedneho ucitel'a agresora, a to najneskor do troch pracovnych dni od zistenia
situdcie.

Skolsky psycholog uskutoéni individualnu odbornt konzultaciu s obetou. Zaznam
napiSe do zapisnice.

Triedny ucitel’ je povinny pisomne upovedomit’ hldsenim (priloha ¢.2) riaditel’ku
a oficidlnej pozvankou pozvat zdkonného zastupcu ziaka, ktory bol obetou
Sikanovania. V osobnom rozhovore riaditel’ka (v pripade nepritomnosti ZR) za
pritomnosti Skolského psychologa informuje zakonného zastupcu o vzniknutej
situdcii a o rieSen.

Riaditel’ka Skoly, v pripade nepritomnosti ZR za pritomnosti $kolského psychologa
vykona individualny rozhovor s agresorom, resp. S uto¢nikom Sikanovania,
s cielom vyjadrenia nestihlasu so sprdvanim ziaka. Zaznam napise do zépisnice.
Stcasne je triedny ucitel povinny pisomne upovedomit’ hlasenim (priloha ¢.2)
riaditel’ku a oficidlnej pozvankou pozvat zidkonného zastupcu ziaka — utocnika.
V osobnom rozhovore s riaditel’kou (v pripade nepritomnosti ZR) je zakonny
zastupca informovany o spravani aVyzvany k prave vychovného pristupu
k Ziakovi.

Triedny ucitel’ monitoruje spravania agresora Sikanovania.

Pri opakujucom sa nasilnom spravani ziaka triedny ucitel’ je opat’ povinny pisomne
upovedomit’ hlasenim (priloha ¢.2) riaditela a oficialnou pozvankou zakonného
zéastupcu ziaka, a zaroven sa Ziakovi moze udelit’ d’alSie vychovné opatrenie.
Triedny ucitel’ obete je povinny viest, uschovavat’ a dozerat’ na vyplnenie obsahu
zéapisnice. V pripade dlhodobej praceneschopnosti triedneho ucitela prebera
zodpovednost’ za zaznamy v zapisnici a d’al$i postup pedagog, ktorého poveri ZRS:

15. Na pedagogickej rade triedny ucitel obeti a agresorov poskytni vyjadrenie

0 aktualnej situdcii medzi Ziakmi.



Z4kladna $kola, Ustredie 533, 023 21 Koriia

Zapisnica o prejave neziaduceho spravania Ziakov

Zaciatok intervencie (datum) ........................ Zodpovedny (wriedny ucitel)



Pisomné vyjadrenie K situdcii:

Triedny ucitel’
obete

Datum:
Podpis:

Triedny uditel’
agresora

Datum:
Podpis:

Zastupca
riaditel’ky Skoly

Datum:
Podpis:

Skolsky
psycholog

Datum:
Podpis:

Prerokované na pedagogicke] rade: ........ccocooveiere e




Priloha ¢. 2

Zakladni §kola, Ustredie 533, 023 21 Koriia

HLASENIE

Na zéklade zistenych skutoCnosti je potrebnd ucast zakonného zéastupcu zZiaka menom:

..................... triedy ...................... na konzultacii s riaditel’kou Zakladnej $koly Korna.

Z1ak sa stal obet’ou/agresorom~ Sikanovania.

V Korni, dna ............. triedny ucitel ...................

*(nehodiace sa preciarknut’)

Vypracovala : Mgr. Maria Skalicanova, skolska psychologicka

Schvalila : Mgr. Jaroslava Srni¢kova, riaditel’ka Skoly

Platnost’ od : 24.januéra 2019



