VYLUČOVANIE

    Vylučovaním odchádzajú z tela odpadové látky:

· plynné – oxid uhličitý – dýchacia sústava

· tuhé – stolica – tráviaca sústava

· tekuté – pot – kožná sústava

                            – moč – močová sústava 
           MOČOVÁ SÚSTAVA

Funkcie:

· odstraňuje z tela nadbytočnú vodu, soli a iné tekuté odpadové látky

· hospodári s vodou
· tvoria ju: obličky, močovody, močový mechúr, močová rúra
OBLIČKY – párový orgán tvaru fazule, tmavočervenej farby

     - obalené tukom

     - po bokoch chrbtice
     - tvorí ich kôra, dreň a obličková panvička     (NAKRESLIŤ OBRÁZOK str. 91)

     - základná stavebná a funkčná jednotka obličky je NEFRÓN
Močovody - rúrky tenké ako slamka

                  - steká cez nich moč do mechúra
Močový mechúr - v ňom sa zhromažďuje moč, bežne 0,2 l, najviac 0,5 l
MOČOVÁ  RÚRA –  odvádza moč z tela von

· u mužov je dlhšia
MOČ - svetložltá tekutina
          - skladá sa z vody, organických a anorganických látok
                                                                                      PRÍPRAVA č. 34

                              HORMONÁLNA  SÚSTAVA
 Funkcia: riadi činnosť orgánov prostredníctvom hormónov 
 - hormóny vylučujú žľazy s vnútorným vylučovaním = endokrinné žľazy
	Žľaza s vnútorným vylučovaním
	Uloženie
	Hormóny regulujú a ovplyvňujú 

	Podmozgová žľaza = hypofýza
	Pod medzimozgom
	1)  činnosť ostatných žliaz s vnútorným vylučovaním

2) Rastový hormón

	Štítna žľaza (jej hormóny obsahujú jód)

(tyroxín)
	Na krku pod štítnou chrupkou
	1)  telesný a duševný vývin človeka

2) rýchlosť látkovej premeny

	Nadobličky

(adrenalín, noradrenalín)
	Na hornom okraji obličiek
	1)  látkovú premenu

2) hospodárenie s vodou

3) zvládanie stresu

	                                              (úplne vyvinutý len v detstve)

Týmus (detská žľaza)


	V hrudníku
	 obranné schopnosti organizmu

	Podžalúdková žľaza = pankreas

(jej Langerhansove ostrovčeky)         (inzulín)


	Pod žalúdkom
	 premenu cukrov

	Pohlavné žľazy

Ženské – vaječníky  (estrogén, progesterón)

Mužské – semenníky (testosterón)



	Vaječníky v panvovej dutine,

Semenníky v miešku
	1)  vznik druhotných pohlavných znakov

2) ženské ovplyvňujú menštruačný cyklus a

prípravu tela na otehotnenie


                                                                                  PRÍPRAVA č. 35

NERVOVÁ  SÚSTAVA

Funkcia: reguluje životné procesy v tele

Neurón – je základnou stavebnou jednotkou NS

                       Stavba neurónu:    nakresliť str. 94 /obr. 244
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                                                                                                                                    krátky výbežok      

                                                                                                                             telo neurónu   

                                                                                                                             jadro neurónu

                                                                                                                              dlhý výbežok      

Nervová sústava sa skladá : z ústrednej a obvodovej nervovej sústavy.

· Ústredná NS – mozog a miecha
· Obvodovú NS  rozdeľujeme na: 1. Mozgové a miechové nervy 
                                                             2. Útrobné nervy
MIECHA – je uložená v chrbticovom kanáli

MOZOG – je uložený v lebečnej dutine

           časti  mozgu: 1.Predĺžená miecha - je centrom nepodmienených reflexov (prehĺtanie, žmurkanie, ...), dých. reflexov
          2. Most - tvorí súbor  nervových vláken
                            3. Mozoček - riadi rovnováhu tela a  ovplyvňuje presnosť pohybov
          4. Stredný mozog - zrakové a sluchové reflexy
          5. Medzimozog - centrá strachu, agresivity, hladu, činnosť vnút.org. a žliaz
          6. Predný mozog – skladá sa z 2 pologúľ, ktoré sa delia na laloky a závity
MOZGOVÉ – vedú informácie do zmyslových orgánov a do kostr.svalov
MIECHOVÉ  NERVY – vedú informácie do kostr. svalov
   ÚTROBNÉ  NERVY – riadia činnosť vnút. orgánov
